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Psicologa Dott.ssa Chiara Fabbri

Data e luogo di nascita 
Cell

17/07/1986 Prato 
3493670763

E-mail fabbri.chiara1@gmail.com

Curriculum formativo 
                                                 
                                                 
2014 
                                 
                                    
                                         
2014-2017

   
   
  Diploma di Abilitazione (sezione A) all’esercizio della professione di psicologo.  
  Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Toscana n° 7246 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, presso  
   Scuola Cognitiva Firenze (Direttore: Dr.ssa Sandra Sassaroli) 

                                                 
2012 
                                            
                                           

                                                
2009 

                                       
2004/2005

   Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute (Classe LM-51) 
 Università degli Studi di Firenze. Votazione: 110/110.  Titolo tesi: “Neuroni 
specchio, Teoria della mente e comprensione delle intenzioni nello sviluppo 
tipico e atipico” Relatore: Prof.ssa Nicoletta Berardi 
  
 Laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità      
Università degli Studi di Firenze. Votazione:  96/110. 

   Diploma di Scuola Secondaria Superiore. 
 Liceo Socio-Psicopedagogico “G. Rodari” Prato. Votazione: 91/100.

N.B. (autorizzo il trattamento dei dati personali nei termini consentiti dal D.Lgs. n.196/03) 



       Curriculum 
Scientifico 

                                                 

                                               

                                                

   Esperienza 
Professionale                                                      

                                                                                                                                   
2015 ad 
oggi 

                                
  
                                2015 ad 
oggi 
                                
                                             
2015 

                             
                       02/2015-02/2016 

                                             
                                               

                                                                                
06/2014 - 
06/2015 

                        04/2014 - 
12/2014 
                                      

    
 Pubblicazioni: 

Articolo:  

Fabbri C, Nesti S, Franchi G, Grechi E, Maruelli A, Muraca M.G, Miccinesi G. 
Screening del distress in un centro di riabilitazione oncologica: variabili   legate 
all’accettazione del colloquio psicologico”. Giornale Italiano di Psico-Oncologia. 
2014; 16(2): 55-60. 

   Partecipazione a Congressi: 

   Poster 
   Biagiolini M., Cataldi S., Fabbri C., Miraglia Raineri A., Guerra R., Taddei S., La 

Mela C. Gravità dei disturbi di personalità e funzionamento metacognitivo ed 
interpersonale. Forum di Psicoterapia e Ricerca Studi Cognitivi Network 5-6 
Maggio 2017 Riccione. 

   Simposio in materia di “L’umorismo in psicoterapia: quando il sorriso aiuta”. 
Personalità e umorismo. S. Cataldi, G. Sonetti, M. Cavalletti, S. Garzo, R. 
Santucci, M. Biagiolini, E. Moretti, C. Corbelli, C. Fabbri, C. Iannaco, A. Bitonti, 
R. Guerra, S. Righini, A. Carelli, E. Mellina, D. Damiani, L. Pagnanelli, A. 
Scarinci. Congresso Nazionale SITCC, Reggio Calabria 15-18 Settembre 2016. 

   Poster 
   Taddei, S.; Moretti, E.; Ziella, C.; Fabbri, C.; Mercantelli, A.; Pagnanelli, L.; Mori, 

S.; La Mela, C.; Lucarelli, S. Variabili cognitive nei sollevatori di pesi in palestra: 
un possibile legame con i disturbi alimentari. XVII Congresso Nazionale SITCC, 
Genova,  25-28 Settembre 2014. 

   Poster 
    Mercantelli, A.; Cicciarelli, C.; Ziella, C.;  Fabbri, C.; Moretti, E.; Pagnanelli, L.;  

Taddei, S.; La Mela, C. Insoddisfazione per l’immagine corporea e fitness in un 
campione di soggetti di sesso maschile . Poster Convegno “V Forum sulla 
Formazione in Psicoterapia” Cittadella, Assisi. 

   

   
  Azienda USL 4 Prato  
Specializzanda c/o Salute Mentale Adulti- Psichiatria.  
Tutor: Dr. Lorenzo Bonamassa 

    
   Psicologa libero professionista 

Progetto di Educazione alla Salute rivoto a studenti delle scuole superiori e 
promosso presso Istituto Tecnico Pacini (Pt). 

   Centro di Aiuto alla Vita di Prato. 
   Servizio Civile Regionale: sostegno psicologico e assistenza a donne in 

gravidanza o con minori a carico che vivono una situazione di difficoltà legate a 
problemi socio-economici, relazionali, psicologici. 

   Centro Famiglia S.Anna (PT) Attività volontaria di consulenza e         
   sostegno psicologico per adolescenti, adulti e coppie genitoriali 

Casa di Cura Neuropsichiatrica Poggio Sereno, Fiesole (Fi).  
Specializzanda c/o Unità Psicologia e Psicoterapia del Disturbo Ossessivo-
Compulsivo. Tutor: Dr. Gianpaolo Mazzoni 

Centro di Riabilitazione Oncologica Ce.Ri.On (Fi) 
Tirocinio post-laurea nel settore della Psiconcologia: affiancamento nella 
conduzione di gruppi terapeutici, nei colloqui psicologici e attività di ricerca. 
Tutor: Dr.ssa Giovanna Franchi 

    
Centro di Cognitivismo Clinico (Fi) 
Tirocinio post-laurea nell’area Clinica 

   Partecipazione a Progetto Europeo “ProYouth” di sensibilizzazione sui Disturbi 
del Comportamento Alimentare promosso nelle scuole; affiancamento nelle N.B. (autorizzo il trattamento dei dati personali nei termini consentiti dal D.Lgs. n.196/03) 



     Capacità e 
competenze   personali           

                             
Madrelingua 

   

Italiano 

                                   Altra 
lingua 

                         
Autovalutazione 
                          
                             Livello Europeo

Inglese  

      Comprensione                           Parlato                          Scritto 

  Ascolto         Lettura       Interazione orale    Produzione orale     Produzione scritta 
   
   B2                  C1                B2                           B2               B2

            

             Capacità e competenze               
informatiche

Conoscenza ed utilizzo di Microsoft Word, Power Point, Excel. 
   Ottima conoscenza di internet. Conoscenza pacchetto SPSS

            Ulteriori informazioni 
  

Data 
15/09/17

 Ottime capacità organizzative e relazionali, capacità di lavoro d’équipe anche in 
team multidisciplinari. Massima responsabilità nel lavoro individuale. 
Determinata, flessibile e dinamica. Appassionata di lettura, fotografia, viaggi  e 
sport.  

                                                                                  Chiara Fabbri

                                      
       

  

                                                                                                          

                                  

    

   
   .

N.B. (autorizzo il trattamento dei dati personali nei termini consentiti dal D.Lgs. n.196/03) 


